


Mówię 

dzień dobry,
uśmiecham się do ludzi,
pomagam, jak tylko potrafię,
przytulę, gdy Ci ciężko,
potrzymam za rękę,
posiedzę w milczeniu, gdy Ci smutno, 
                                    choć zwykle gadam bez przerwy

wakacje spędzam w lesie,
przytulam drzewa,
biegam po łące, 
plotę wianki,
sadzę roślinki,
ratuję złamane gałązki

z uwagą obserwuję – zachwyca mnie świat

segreguję śmieci,
piję wodę z filtra,
unikam plastików,
noszę używane ubrania

lepię pierogi, 
nie marnuję jedzenia,
piekę świąteczne pierniczki 
i robię rysunki dla tych, co samotni

dzielę się

rysuję, maluję, szydełkuję, tworzę…
czytam książki,
marzę

słucham ptaków,
rozmawiam ze zwierzętami,
robię pogrzeby zdeptanym robaczkom.



I kiedy moje roślinki kiełkują, gdy pies się do mnie przytula,
kiedy mama uśmiecha się, kiedy budzę się rano, to wiem,
że niosę dobro i radość.

I choć nie przekonam polityków, nie zatrzymam wojen,
nie nakarmię głodnych, nie sprowadzę deszczy na pustynię,
to wiem, 

że warto,

bo dzięki Tobie i mnie świat może być lepszy i spokojniejszy! 


